
 

 

Filet de hareng

Escalope de veau

Pommes de terre grenaille

Fromage

Gâteau basque

Terrine charcutière 

Tendron de veau  

Purée de carottes 

Fromage 

Salade de fruits 

 Carottes 

Omelette 

Haricots verts 

Fromage 

Clafouti aux poires

 

Salade de mache thon mais 

croutons 

Poisson 

Riz 

Crème dessert 

 

Friand au fromage

Sauté de porc à la 

moutarde/poisson

Petits pois

Yaourt

Fruit

Endives et 

pommes

Filet de poisson 

sauce oseille

Haricots plats

Fromage

Tarte aux fruits

 

Salade d’endives et noix 

Poulet aux épices 

Boulgour 

Fromage 

Compote 

 

              Mousse de canard 

              Blanquette de veau 

              Riz 

               Fromage 

               Fruit 

 

Salade de pommes de terre 

Calamar à la romaine 

Trio de choux 

Fromage 

Semoule au lait 

Œufs durs

Pizza végétarienne

Salade verte

Petit Suisse

Fruit

Pain/ beurre/confiture

Yaourt à boire + cake aux 

fruits 

Pomme/ barre de chocolatSablé/jus de fruitGaufres

Choco bâton/compote Pépito+pomme Petit roulé abricot/jus de 

fruit



 

 

Rillette

Rognons de veau

Pdt grenailles

Fromage

Fraisier

Salade périgordine 

Fromage 

Poire belle Hélène 

 

 

 

Carottes râpées

Gnocchiflette

Salade verte

Salade de fruits

Salade de riz

Poisson

Epinards béchamel

Fromage

Fruit

Crêpes aux champignons 

Filet de poisson 

Purée de céleri 

Fromage 

Compote 

 

 

 

 

 Duo de choux 

Ragout d’agneau 

Riz aux petits légumes 

Fromage 

Glace 

 

Salade d’endives mais et 

fromage 

Tajine de poulet aux abricots 

Semoule au cumin 

Fromage blanc 

Cookies 

Mousse de canard

Hachis parmentier

Salade verte

Fromage

Fruit 

Pain/ beurre/confiture

Yaourt à boire + cake aux 

fruits 

Pomme/ barre de chocolatSablé/jus de fruitGaufres

Choco bâton/compote Pépito+pomme Petit roulé abricot/jus de 

fruit



 

 

Terrine de volaille

Osso bucco de veau

Tagliatelle

Salade verte/Fromage

Eclair au café

Tomates au pesto 

Roti de bœuf 

Haricots verts/pdt 

Fromage 

Fraisier 

 

Salade de perles 

Pot au feu 

Fromage 

Banane 

 

 

Macédoine et œuf dur 

Brandade de poisson 

Salade 

Fromage 

Fruit 

Taboulé

Jambon grillé/poisson

Petits pois

Fromage blanc

Fruit

Friand au fromage

Poisson

Courgette

Fromage

Fruit

Radis  

Pates à la bolognaise 

végétarienne 

Fromage 

Ile flottante 

  

Chou rouge 

Filet de dinde 

Haricots beurre 

Fromage 

Tarte aux pommes 

 Macédoine de légumes et 

œufs 

Chili sin carné 

Riz 

Fromage 

Fruit 

Concombre 

Roti de veau 

Haricots verts 

Fromage 

Donuts 

Surimi mayonnaise 

Pates à la bolognaise 

Fromage 

Fruit 



 

 

Terrine de volaille

Osso bucco de veau

Tagliatelle

Salade verte/Fromage

Eclair au café

Tomates au pesto 

Roti de bœuf 

Haricots verts/pdt 

Fromage 

Fraisier 

 

Salade de perles 

Pot au feu 

Fromage 

Banane 

 

 

Macédoine et œuf dur 

Brandade de poisson 

Salade 

Fromage 

Fruit 

Taboulé

Jambon grillé/poisson

Petits pois

Fromage blanc

Fruit

Friand au fromage

Poisson

Courgette

Fromage

Fruit

Radis  

Pates à la bolognaise 

végétarienne 

Fromage 

Ile flottante 

  

Chou rouge 

Filet de dinde 

Haricots beurre 

Fromage 

Tarte aux pommes 

 Macédoine de légumes et 

œufs 

Chili sin carné 

Riz 

Fromage 

Fruit 

Concombre 

Roti de veau 

Haricots verts 

Fromage 

Donuts 

Surimi mayonnaise 

Pates à la bolognaise 

Fromage 

Fruit 




